
Skyd dig selv! Om at sige sin mening på 
nettet 
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Hvordan handler vi anderledes, når ser krænkelser på nettet fremfor i den virkelige verden? Denne 
øvelse har til formål at reflektere over, hvordan man kan udtrykke sin mening på nettet. 
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"Vær sød at skyde dig selv." 

Reflektér individuelt 

Tænk over sætningen ovenfor, og forestil dig, at det er noget, du læser på nettet. 

• Ville du gå ind og aktivt skrive en kommentar, hvor du tager afstand fra det, der står skrevet 
her? 

• Hvad skal der til, for at du siger din mening på nettet? 
• Ville du sige noget, hvis du hørte de samme ord i kantinen? 

 

Diskutér i hele gruppen 

Gennemgå spørgsmålene ovenfor. Hvad kom du frem til? 

 


